Cuidar da saide 6 culder dossufinurs
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Art. 1° Fica instituida, no calendario oficial do municipio de Mario Campos, a

Semana Municipal de Conscientizacso e Prevencao da Hipertenséo Arterial, a ser

realizada anualmente na Gltima semana do més de abril.

Art. 2° Durante a semana referida no artigo anterior, o Poder Executivo podera

promover agbes educativas, palestras, mutirdes de afericdo de presséo arterial,

orientagbes sobre alimentagdo saudavel, pratica de atividades fisicas e prevengao

de doengas cardiovasculares.

Art. 3° As acgdes podéréo ser desenvolvidas em conjunto com as Unidades

Basicas de Saude, escolas,

privadas.

academias populares e instituicdes publicas ou

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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Cuidarda salide & cuidar do seu fiture

MENSAGEM DE JUSTIFICACAO

A hipertensdo arterial é uma dés principais causas de doencas
cardiovasculares no Brasil, sendo responsével por milhares de mortes e
internacGes -todos os anos. A proposta deste projeto de-lei é instituir, no
calendario oficial de Mério Campos, a Semana Municipal de Conscientizacio
e Prevencao da Hipertens&o Arterial, como forma de promover educacdo em
salde, incentivar o diaghdéstico precoce e orientar a populacado sobre hébitos

saudaveis.

A criag&io desta semana tematica permite que o municipio, por meio de suas
unidades de saude e escolas, bromova agdes como afericdo de presséo,
palestras, caminhadas e distribuicdo de materiais educativos. Essas acoes
tém carater preventivo, informativo e motivacional, estimulando o cuidadeo com

a saude e reduzindo a demanda por atendimentos de urgéncia e internacoes.

A proposta é constitucional, de interesse local, e dialoga com as atribuictes
do municipio na promogdo da salde preventiva, conforme estabelecido pela
Constituigdo Federal e pela Lei Organica da Satde (Lei n® 8.080/90).
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