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REQUERIMENTO N° 49, de 16 de margo de 2026.

APROVADO em _ ?}_ discussio

Excelentissimo Presidente, por Unonivwida %
Senhores Vereadores. SBMES\SGSSG?, —%ﬁl — 2
S vende | laly

Presidente da Céma@f}
O Vereador que este subscreve, no uso de suas atribuicdes legais

previstas no Regimento Interno da Camara Municipal de Mario Campos, e apos
aprovacao do soberano Plenario, REQUER ao Poder Executivo Municipal, por
meio de seus setores competentes, informacgdes acerca da participacao do
Municipio no Programa de Promocio e Protegio da Saude e da Dignidade
Menstrual, de iniciativa do Governo Federal.

JUSTIFICATIVA

O Programa de Promog&o e Protegéo da Saude e da Dignidade Menstrual
€ uma iniciativa do Governo Federal que tem como objetivo promover equidade

de género, justica social e garantia de direitos para meninas, mulheres e todas
as pessoas que menstruam.

Desde 2024, a politica pUblica passou a ofertar absorventes higiénicos
gratuitamente para pessoas em situacdo de vulnerabilidade social, por meio do
Programa Farmécia Popular do Brasil, além de desenvolver agdes de educacgao
em saude menstrual destinadas a agentes publicos, profissionais de saude,
educadores e a populagdo em geral.

A iniciativa busca enfrentar de forma estruturada a chamada pobreza
menstrual, realidade que ainda afeta milhares de brasileiras que, por falta de
recursos, enfrentam dificuldades para adquirir itens basicos de higiene durante
o periodo menstrual. Essa situagéo impacta diretamente a satde, a dignidade, a

permanéncia escolar, a participagdo social e a qualidade de vida dessas
pessoas.
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Além do acesso aos produtos de higiene, o programa também promove
informag&o, conscientizagéo e combate aos estigmas e a desinformacéo sobre

.0 ciclo menstrual, contribuindo para uma sociedade mais justa, informada e
~inclusiva. - -

R bevido a relevancia social da iniciativa e considerando que se trata de
‘uma politica publica ja estruturada em ambito federal, torna-se fundamental que
o Municipio esteja devidamente integrado as agdes do programa, garantindo que
a populacgao local também seja contemplada pelos seus beneficios.

Diante disso, REQUER-SE que os setores responsaveis prestem as
seguintes informagdes:

1. Se o Municipio ja realizou a adesédo formal ao Programa de Promogéo e
Protecéo da Saude e da Dignidade Menstrual.

2. Em caso positivo, em qual etapa do processo de implementacdo o
Municipio se encontra atualmente.

3. Se ja ha previsdo para o inicio das agdes de divulgacéo, orientacdo e
mobilizag&o da populacao, especialmente quanto as formas de acesso ao
beneficio e aos pontos de retirada dos absorventes.

4. Se ja existem acgdes planejadas ou em execugdo pelas Secretarias ou
setores competentes, especialmente nas areas de Saude, Assisténcia
Social e Educagdo, para a promogdo de campanhas informativas e
educativas sobre saude menstrual.

5. Caso o Municipio ainda nao tenha realizado a ades&o ao programa, quais
sdo os motivos que justificam a auséncia de adeséo até o presente
momento.

6. Se ja existem tratativas ou movimentagbes administrativas por parte dos
setores responsaveis para viabilizar a adesao do Municipio ao programa,

e qual o prazo estimado para que isso ocorra.

Por fim, SOLICITO que o Poder Executivo adote as providéncias

necessarias para viabilizar, com a maior brevidade possivel, a adesdo e
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implementag&o do programa em nosso Municipio, garantindo que a populacdo

em situagéo de vulnerabilidade possa ter acesso a este importante beneficio.

Assim, o presente requerimento tem por objetivo obter informacées claras
sobre a situagdo do Municipio em relagdo ao programa e incentivar a adogéo
das medidas necessarias para sua implementacao, assegurando o acesso a um

direito basico de saude, dignidade e cidadania.
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