Gabinete do Vereador

ISAIAS SILVA

ver.isaiassilva@mariocampos.mg.leg.br
@soumaisisaias

INDICAGAO N° 34, de 16 de margo de 2026.

Excelentissimo Presidente,

Excelentissimos Vereadores.

O Vereador que esta subscreve, nos termos do Regimento Interno, solicita
que, apods aprovacdo do soberano Plenario, seja encaminhada ao Poder

Executivo Municipal a presente Indicagado de Anteprojeto de Lei, que:

“Institui_ o Programa de Atencdo Integral a Saiude Hormonal e ao

Envelhecimento Saudavel no Municipio de Mario Campos e da outras
providéncias.”

Justificativa:

A presente Indicacdo tem como objetivo sugerir ao Poder Executivo a
implementagéo de uma politica publica voltada a atencao a saide hormonal e a
promogéo do envelhecimento saudavel, com foco no diagnéstico precoce,
atendimento multidisciplinar, prevengéo de doencgas e melhoria da qualidade de
vida da populagdo, em consonancia com os principios do Sistema Unico de
Salde - SUS.

Destaca-se, ainda, que a presente iniciativa respeita a competéncia do
Poder Executivo no que se refere a organizacdo administrativa e a
implementagéo de politicas publicas, limitando-se esta proposicdo a sugestao
legislativa, nos termos das normas constitucionais e regimentais vigentes.
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ANTEPROJETO DE LEI __ /2026

“Institui o Programa de Atengao
Integral a Saidde Hormonal e ao
Envelhecimento Saudavel no Municipio de

Mario Campos e da outras providéncias.”

O Municipio de Mario Campos, por seus representantes, decretou, e eu,
Prefeita Municipal, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Atencgédo Integral a Saude
Hormonal e ao Envelhecimento Saudavel, destinado a promogéo do cuidado

integral da populagéo adulta e madura do Municipio de Mario Campos.

Art. 2° Sao objetivos do Programa:

| —ampliar o acesso ao diagndstico e ao acompanhamento clinico das alteragdes
hormonais;

Il — promover agbes de educagédo em salde e prevengao de agravos;

Il — garantir atendimento multiprofissional;

IV — estimular habitos saudaveis e praticas de autocuidado;

V — qualificar os profissionais da rede municipal de salde para o atendimento
das demandas relacionadas a saude hormonal e ao envelhecimento saudavel;

VI - integrar agbes de saude mental, nutricdo e incentivo a pratica de atividade
fisica.

Art. 3° O Programa podera ihcluir, entre outras agoes:

| — elaboragéo e adogao de protocolos clinicos especificos;

Il — realizacdo de grupos terapéuticos e oficinas educativas;
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Il — acompanhamento psicolégico;
IV — orientacédo farmacéutica;

V — articulagéo com servigos de atencgao especializada.

Art. 4° O Poder Executivo podera firmar parcerias e convénios com
universidades, instituicbes de saude e organizagdes da sociedade civil, visando

a implementacgéao e ao fortalecimento das agdes previstas nesta Lei.

Art. 5° A execugédo do Programa observara as diretrizes do Sistema Unico de

Saude — SUS e da Politica Nacional de Promogao da Saude.

Art. 6° As despesas decorrentes da execugéo desta Lei correrdo por conta de

dotacdes orgcamentarias préprias, suplementadas se necessario.
Art. 7° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Mario Campos, 16 de marco de 2026.

Andresa Aparecida Rocha Rodrigues
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